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Fare il bene, farlo bene!
Da qualche anno la no-

stra Associazione ha cura-
to questa pagina intitolata 
TUTTI I COLORI DEL-
LA FAMIGLIA. È stata 
una scelta fatta con la vo-
lontà di dare alle famiglie 
che leggono questo men-
sile la possibilità di avere 
informazioni e contenuti 
che fossero di aiuto per 
affrontare il diffi cile com-
pito dell’essere genitore 
oggi. Si sono avvicendati 
articoli scritti dai profes-
sionisti che operano all’in-
terno di Sintra, affrontan-
do i temi della didattica, 
dell’apprendimento, della 
fragilità psicologica, delle 
tensioni relazionali, etc. 

È stata per noi l’occa-
sione di far conoscere a 
Carignano e non solo le 
attività e i progetti che 
Sintra realizza, per dare 
voce e spazio ai ragazzi 
che seguiamo, per offrire 
strumenti. Essere famiglia 
non è facile, in un contesto 
sociale come quello che vi-
viamo oggi, reso ulterior-
mente diffi cile dal periodo 
storico che stiamo attra-
versando. In questo ultima 
uscita della nostra pagi-
na, voglio a nome di tutta 
l’associazione ringraziare 
le persone che ci hanno 
seguiti, che hanno capi-

to che il nostro obiettivo 
non è fare, ma è fare bene, 
mettendo al servizio della 
Comunità le competenze e 
le professionalità che negli 
anni abbiamo arricchito e 
che ci aiutano ogni giorno 
ad accompagnare i bambi-
ni, i ragazzi, gli adulti, gli 
anziani in un percorso di 
crescita e di cambiamento 
che arricchisce anche noi. 

Voglio ringraziare an-
che tutti i collaboratori 
oggi presenti in Sintra: 
tutor, psicologi, logopedi-
sti, neuropsicologi, psico-
motricisti, grazie ai quali 
riusciamo a fare del bene 
senza improvvisarci, ma 
con coscienza e formazio-
ne continua. 

Concludiamo qui l’espe-
rienza giornalistica (ma 
non la collaborazione con 
Ieri Oggi Domani). Na-
turalmente  continuiamo 
con le nostre attività che, 
se non avete ancora avuto 
modo di conoscere, vi invi-
tiamo a seguire sul nostro 
sito e sui social e attraver-
so le notizie che continue-
ranno ad essere diffuse su 
Ieri Oggi Domani sia  in 
versione stampa che web 
(www.ierioggidomani.it).

Maria Teresa Chiavassa
Presidente di Sintra onlus

Sintra contro la violenza 
sulle donne.  Sensibilizza-
re le nuove generazioni  su 
tematiche sociali è impor-
tante, loro sono il futuro: 
in occasione della Giornata 
Internazionale Contro la 
Violenza sulle Donne, che 
si è celebrata il 25 novem-
bre scorso, i nostri ragazzi 
hanno scritto i loro pensieri 
ed emozioni, dopo aver vi-
sto il video che vi proponia-
mo tramite il QR CODE. 


